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PROTOCOLLI ANALGESIA POST OPERATORIA in regime di Day Surgery

PROTOCOLLO INTERVENTO PRESCRIZIONE PRESCRIZIONE A DOMICILIO | RESCUE NRS>3
POST OPERATORIA Specificare se per 24-48 h
DH: orari fissi Chirurgia: Perfalgan 1 grev Paracetamolo cpr 500-1000 mg x | Ibuprofene cpr 600 mg
dolore lieve ernia inguinale, ombelicale o | + 3 /die oppure
laparoceli di piccole dimensioni, | Ketoprofene/Ketorolac ev Ketoprofene cpr 100/200 mg
NRS 1-3 cisti pilonidali e sacrococcigee; In SE 100 ml oppure

DH: orari fissi
dolore moderato

NRS 4-6

safenectomia, nodulectomie
mammarie

Urologia:

idrocelectomia,
varicocelectomia, DTC,
orchipessi.

Ortopedia:

chirurgia della mano, neurolisi,
raffie tendinee, artroscopia
ginocchio e caviglia,

Ginecologia:

Isteroscopia operativa,
conizzazione, cerchiaggio
uterino, revisione di cavita,
videolaparoscopia diagnostica o
operativa

Otorinolaringoiatria:
polipectomia fosse nasali
asportazione di neoformazioni

Ketorolac 15-20 gtt

Perfalgan 1 grev

+

Ketoprofene /Ketorolac ev
In SF 100 ml

Paracetamolo — Codeina cpr x
3/die

Oppure

Paracetamolo cpr1grx2 +
Tramadolo gtt 15-30 x 3/die

Ibuprofene cpr 600 mg
oppure

Ketoprofene cpr 100/200 mg
oppure

Ketorolac 15-20 git

DH: orari fissi
dolore moderato-
SEevero

Chirurgia:

proctologia (emorroidi, ragadi,
fistole), quadrantectomie
Urologia: uretrotomia

Perfalgan ev + Tramadolo ev
+

Ketoprofene /Ketorolac ev

Paracetamolo — Codeina cpr x
4/die

Oppure

Tramadolo SR cpr 100 mg x 2/die

Ibuprofene cpr 600 mg/
Ketoprofene cpr 100/200 mg

oppure

LData emissione o ultima revisione 02 marzo 2015

N. Rev. 0

Pagina1di2




E SERVIZIO SANITARIO REGIONALE
. EMILIA-ROMAGNA
: Azienda Unita Sanitaria Locale di Bologna

Istituto delle Scienze Neurologiche
Istituto di Ricovero e Cura a Carattere Scientifico

Protocolli di analgesia alla dimissione DH

Procedura Aziendale
P116 AUSLBO
Allegato 4

NRS 4-10

endoscopica,

Ortopedia:

Chirurgia del piede: correzione
alluce valgo o altri segmenti
ossei

Chirurgia spalla:
(Acromionplastica endoscopica)

Rimozione mezzi di sintesi

+ Paracetamolo cpr1grx?2

Ketorolac 15-20 gtt

Perfalgan ev + Morfina ev
+

P_(etoprofene /Ketorolac ev

Oxycontin cpr 5-10 mg x 2/die +

Paracetamolo cpr1grx2

Ibuprofene cpr 600 mg/
Ketoprofene cpr 100/200 mg

oppure
Ketorolac 15-20 gtt

Chirurgia ortopedica:
Infusione continua perinervosa
AL

Infusione continua con elastomero

perinervosa AL (con istruzioni)

Paracetamolo cpr 1 gr oppure
Ibuprofene cpr 600 mg/
Ketoprofene cpr 100/200 mg
oppure

Ketorolac 15-20 gtt
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